Natura

Zusatzversicherung flr
Altermativmedizin/Naturheilmethoden

Profitieren Sle von den beliebtesten Alternativtheraplen

Kinder
ab Fr. 2.40

lhre Vorteile Erwachsene
ab Fr. 15.-

» 23 anerkannte Alternativtherapien, darunter monatlich
Homdopathie

*» Untersuchungen und Medikamente

» Sehr grosse Auswahl an Therapeuten

Liste der 23 Therapien
Akupressur
Akupunktur
Aromatherapie
Chinesische Medizin
Craniosacral - Therapie
Etiopathie
Fasciatherapie - Pulsologie
Heilende Sophrologie
Homdopathie

Iridologie

Kinesiologie
Lymphdrainage
Mesotherapie
Neuraltherapie
Orthobionomy
Osteopathie
Phytotherapie
Reflexologie
Serocytotherapie
Shiatsu
Sympathicotherapie

Liste der Vereinigungen

Stiftung zur Anerkennung und Entwicklung der Alternativ- und
Komplementarmedizin (ASCA)

Association des praticiens en thérapeutiques naturelles (APTN)



Naturarzte - Vereinigung der Schweiz (NVS)
Associazione ticinese naturopati & terapisti (ATNT)

Schweizer Verband der approbierten NaturarztInnen und
NaturheilpraktikerInnen (SVANAH)

Verband energetische Therapie (VeT)

Internationaler Therapeutenverband Akupunkt-Massage nach
Penzel, Sektion Schweiz

Europe-Shanghai College of Traditional Chinese Medicine
(acupuncture)

Association internationale de drainage lymphatique manuel
(AIDMOV)

Association genevoise d’ostéopathie (AGO)
Association suisse des ostéopathes (ASO)

Foederatio Osteopathicorum Helveticorum (FOH)
Verbindung der Schweizer Osteopathen

Registre des ostéopathes de la Confédération helvétique
(ROCH)

Registre suisse des ostéopathes (RSO)
Schweizerische Register der Osteopathen (RSO)

Swiss Association of Osteopathic Medicine (SAOM) Association
suisse de la médecine ostéopathique

Association professionnelle suisse méthode Danis Bois
(APSMDB)

Homdopathie Verband Schweiz (HVS)

Association des Homéopathes Unicistes (AHU)
Association for Classical Homeopaths (ACH)

Association professionnelle suisse de kinésiologie (I-ASK)
Association professionnelle suisse des kinésiologues (APSK)

Association professionnelle suisse romande de kinésiologie
(APSRK)

Schweizerischer Verband Nicht-Medizinische Kinesiologie
(SVNMK)



Association mondiale de médecine traditionnelle chinoise,
branche helvétique (AMMTCH)

Fédération de médecine chinoise (FMC)

Schweizerische Berufsorganisation fur Traditionelle
Chinesische Medizin (SBO-TCM)

Schweizerischer Verband fir Ortho-Bionomy (SVOB)
Associations cantonales des infirmiéres réflexologues

Schweizerischer Verband fir Fussreflexzonen - Massage
(SVFM)

Verband Reflexzonentherapie am Fuss (VRZF)

Shiatsu Gesellschaft Schweiz (SGS)

Association suisse des sophrologues caycédiens agréés
Sophrologues issus de I’'Ecole de sophrologie de Geneéve
Verband diplomierter Heileurythmisten in der Schweiz (HEBV)
Association suisse d’eutonie Gerda Alexander (ASEGA)

Schweizerischer Dachverband fir Craniosacral-Therapie
(SbvC)

Schweizerischer Berufsverband flr Craniosacral-Therapie
(SBCT)

Ausschliesslich auf arztliche Verordnung
Eutonie

Heileurythmie

Versicherte Leistungen

1. Konsultation / Bis zu 30 Minuten: Fr. 50.-
Abkldrung des Jede zusatzliche ¥4 Stunde: Fr. 20.-
Gesundheitszustandes Maximal pro Sitzung: Fr. 130.-

Weitere Konsultationen /  Bis zu 30 Minuten: Fr. 50.-
Sitzungen Jede zusatzliche 4 Stunde: Fr. 20.-
Maximal pro Sitzung: Fr. 110.-

Laboruntersuchungen und Maximal pro Jahr: Fr. 800.-
verschriebene
Medikamente

Kostenbeteiligung durch ' Jahresfranchise: Fr. 200.-
den Versicherten 10% der oben erwahnten garantierten Leistungsbetrage

Bonus Aufhebung der Jahresfranchise nach 5 Jahren ohne Behandlung

Ohne vorgangiges Gesuch gewahrt die Assura S.A. die Kostenlibernahme von jahrlich 12
Konsultationen oder Sitzungen.

Damit Ihre Therapie auch zurlickerstattet wird, empfehlen wir Ihnen, jeweils vor jeder neuen Therapie
abzuklaren, ob die Assura S.A. den behandelnden Therapeuten anerkennt.



